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Die Mistel in der Tumortherapie ~ Grundlagenforschung und Klinik

Mehr als 100 Wissenschaftler
und Arzte verschiedener Wissen-
schaftsdisziplinen und Therapie-
richtungen folgten der Einladung
zum 6. internationalen und in-
terdisziplindren Mistelsymposi-
um, das vom 12. bis 14. Novem-
ber in der Europiischen Akade-
mie Otzenhausen unter der Lei-
tung von Dr. Rainer Scheer
stattfand.

In 46 Beitragen wurden aktuelle Er-
gebnisse aus Forschung und Klinik
iiber Mistelextrakte und ihre An-
wendung bei verschiedenen Tumor-
entitdten prasentiert und diskutiert.
Dabei handelte es sich um folgende
Themen: Herstellung und Priifung
sowie regulatorische Bewertung
von Mistelpraparaten, Wirkungen
verschiedener Inhaltsstoffe, pra-
klinische In-vitro- und In-vivo-
Prifungen, Untersuchungen zur
Immunologie und Zytotoxizitat, Be-
richte aus der medizinischen und
veterindrmedizinischen Praxis so-
wie klinische Studien zum Nach-
weis bestimmter Wirkungen, der
Wirksamkeit und Vertraglichkeit

von Mistelprdparaten. Schwerpunk-
te waren onkologische Leitlinien
der medizinischen Fachgesellschaf-
ten und die Therapie von Pankreas-
und gastrointestinalen Tumoren,
hier insbesondere die Ergebnisse
der wegweisenden Phase-III-Studie
von Galun und Tréger.

Die Abstracts der Beitrdge sind in
Phytomedicine 22 (2015) Supple-
ment 1 in englischer Sprache publi-
ziert und im Internet unter www.
ScienceDirect.com frei verfiigbar.
Auf Anfrage konnen noch vorhande-
ne Abstract-Hefte beim Autor dieses
Artikels angefordert werden. Die
Beitrdge selbst werden als Buch
beim KVC-Verlag (Karl und Veroni-
ca Carstens-Stiftung) verdffentlicht,
voraussichtlich bis Ende 2016.

Die Mistelsymposien finden seit
1995 alle vier Jahre statt, sodass
2019 das néchste Symposium folgt.
Weitere Informationen tiber alle
Mistelsymposien unter:
www.mistelsymposium.de. |

Dr. Rainer Scheer, Carl Gustav Carus-Insti-
tut, Am Eichhof 30, 75223 Niefern-Oschel-
bronn; rainer.scheer@carus-institut.de
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Fortbildungsreihe der Gesellschaft fiir Phytotherapie

Die Gesellschaft fiir Phytothera-
pie (GPT) hat am 6. bis 8. Novem-
ber in Much/Bergisches Land
das 2. Modul der Fortbildungs-
reihe ,Phytopharmaka und
Phytotherapie* durchgefiihrt.

Nach dem Einfiihrungsvortrag ,Ge-
horen Phytopharmaka auf die Pris-

cus-Liste?“ (Prof. Karen Nieber,
Leipzig) erklarte Prof. Jost Lang-
horst (Kliniken Essen-Mitte) gastro-
intestinale Stérungen wie Reiz-
darmsyndrom, Obstipation und Di-
arrho. Bei diesen Erkrankungen sei
der Einsatz von Phytopharmaka oft-
mals sehr sinnvoll, da sie eine gro-
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